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Η Ράνιά ΜάτάΡ 
ξάνάβΡισκει το κοΡιτσι που άφΗσε 
πισω πάΡάβιάζοντάσ Με το φάκο 

τΗσ το δωΜάτιο-άβάτο νεάΡων γυνάικων 
λιγο πΡιν εγκάτάλειψουν 

το κουκουλι τΗσ εφΗβειάσ.  
άπο τΗ βιβΗ ΜωΡάΪτου. φωτο: RANIA MATAR

Το πρώτο σημάδι αλλαγής είναι το απαγορευτικό έξω από 
την πόρτα του δωματίου. Η καίρια σήμανση που τοποθετεί 
αυτόματα τους πάντες σε ρόλο εισβολέα ανάγει την άλλο-
τε παιδική κρεβατοκάμαρα σε άβατο και το πρώην ροζ κο-
ριτσάκι, που κλειδώνεται σε αυτή, σε μπερδεμένη έφηβη. 
Πρόκειται για τη διαδικασία της μεταμόρφωσης που αναμέ-
νει με ανησυχία κάθε υποψιασμένος γονιός, ακόμα κι αν ζει 
σε δεντρόσπιτο στο τροπικό δάσος του Αμαζονίου. 

Μητέρα δύο έφηβων κοριτσιών –και δύο αγοριών επίσης 
στην εφηβεία–, η φωτογράφος Ράνια Ματάρ είχε αποφασίσει 
να αναμετρηθεί με το ορμητικό ποτάμι της αναπόφευκτης 
μετάβασής τους στην ενήλικη ζωή με τον ίδιο ακριβώς τρό-
πο που απολάμβανε την ξενοιασιά της παιδικής τους ηλικί-
ας: παρατηρώντας τις κόρες της μέσα από το φακό της. Τότε 
ακόμα η Ματάρ δεν φανταζόταν ότι τρία χρόνια και εκατο-
ντάδες διαφορετικά πορτρέτα άγνωστών της κοριτσιών αρ-
γότερα, η περιπέτεια της εφηβείας θα κατέληγε στο άλμπουμ 
A Girl and Her Room, το οποίο κυκλοφόρησε πρόσφατα από 
τις εκδόσεις Umbrage. 

«Η μεγάλη μου κόρη Λάρα, που πριν από λίγους μήνες 
έκλεισε τα 18 και ήταν 14 όταν ξεκίνησε όλο αυτό, ήταν η 
έμπνευσή μου. Με είχε συνεπάρει η μεταμόρφωσή της από 
ένα αγοροκόριτσο που λάτρευε το ποδόσφαιρο σε μια όμορ-
φη, νεαρή κοπέλα, η οποία νοιαζόταν για τους φίλους, τα 
ρούχα, τα μαλλιά και την εμφάνισή της και προτιμούσε να 

κάθεται μόνη στο δωμάτιό της από το να χαζολογάει στο τρα-
πέζι της κουζίνας με τα μικρότερα αδέλφια της. Αναγνώριζα 
τον εαυτό μου στην ηλικία της κι έτσι μου μπήκε η ιδέα να 
αρχίσω ένα πρότζεκτ με αυτό το θέμα. Στην αρχή τη φωτο-
γράφιζα όταν έρχονταν οι φίλες της, ώσπου συνειδητοποίησα 
πως τελικά προτιμούσα να δουλέψω με κάθε κορίτσι ξεχωρι-
στά, οπότε το πρότζεκτ άρχισε να αλλάζει σχήμα. Κατέληξα 
να φωτογραφίζω νεαρές γυναίκες με τις οποίες δεν είχα απο-
λύτως καμία σχέση. Αυτή η απόφαση ξεκαθάρισε το τοπίο, με 
απελευθέρωσε από τυχόν προσδοκίες και προκαταλήψεις, 
αφού γι’ αυτές τις κοπέλες δεν ήμουν η μητέρα τους αλλά, 
απλά, μια επαγγελματίας φωτογράφος», λέει η Ματάρ. 

ΑνΑμεσΑ σε δύο κοσμούσ 
Η Ράνια, η οποία από το Λίβανο όπου γεννήθηκε και μεγά-
λωσε βρέθηκε το 1984 στις ΗΠΑ και ξεκίνησε καριέρα στην 
αρχιτεκτονική για να γίνει τελικά φωτογράφος, ξέρει καλά 
τι σημαίνει αφενός μεταβολή και αφετέρου προσαρμογή. 
Όπως μου εξηγεί, λίγο-πολύ αυτά ήταν τα μέσα με τα οποία 
προσέγγισε και κατάφερε να ξεκλειδώσει όλα αυτά τα επι-
φυλακτικά κορίτσια που της επέτρεψαν την είσοδο στον πιο 
ιδιωτικό χώρο τους, στη ζωή και στις σκέψεις τους. 

«Με εμπιστεύτηκαν και μου εξέθεσαν τον εαυτό τους με 
χαρά. Ειλικρινά, ελπίζω ότι στο βιβλίο τις αντιμετώπισα όλες 
όσο πιο δίκαια μπορούσα και ότι παρουσιάζω κάτι αληθι-
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ΝταΝιέλ, τζαμέικα ΠλέιΝ, 
μασαχουσέτη, ηΠα, 2010 

έιΝαι δυσκολο συΝαισθηματικα 
Να έισαι έφηβοσ. οι ορμοΝέσ 

σου έιΝαι αΝω-κατω, 
αΝτιμέτωΠιζέισ έΝηλικέσ 

καταστασέισ χωρισ Να έισαι 
ακομα ακριβωσ έΝηλικοσ και 

αΠλωσ δέΝ θέλέισ Να σου 
φέροΝται σαΝ Παιδι γιατι στηΝ 

Πραγματικοτητα δέΝ έισαι Πια. 

ριμ, Ντοχα, λιβαΝοσ, 2010 
το μυαλο μου δέΝ σταματαέι 
Ποτέ Να «μιλαέι». Νομιζω οτι έιΝαι 
καλυτέρα Να φαΝταζομαι τισ 
σκέψέισ μου αΠο το Να τισ γραφω 
αλλα στο τέλοσ, οταΝ μοΝο τισ 
φαΝταζομαστέ, οι σκέψέισ 
ξέθωριαζουΝ σέ δέυτέρολέΠτα έΝω 
το χαρτι τισ συΝτηρέι. 

55 mc

MC κοσμοσ



λουμΠΝα, βηρυτοσ, λιβαΝοσ, 2010 
έΠέιδη διδαχτηκα τη θρησκέια μου στο σχολέιο αΠο Πολυ 
μικρη ηλικια, έιΝαι χαραγμέΝη μέσα μου σέ οτιδηΠοτέ καΝω. 
μολισ έκλέισα τα 17 και αρχισα Να καταΝοω τα Πραγματα 
καλυτέρα, συΝέιδητοΠοιησα οτι το ισλαμ έιΝαι για μέΝα 
τροΠοσ ζωησ και δέΝ υφισταται για Να καΝέι τη ζωη μου 
δυσκολη –το αΝτιθέτο. τωρα Πια Νιωθω αΝέτα μέ το Ποια 
έιμαι και η μαΝτιλα μου έιΝαι η καθαρη αΠοδέιξη Πωσ έιμαι 
μουσουλμαΝα. έχέι γιΝέι μέροσ του έαυτου μου και το 
λατρέυω στο 99,99% τωΝ ΠέριΠτωσέωΝ. 

καρλα, κέμΠριτζ, 
μασαχουσέτη, ηΠα, 2011 
έχω αληθιΝο Παθοσ για τη μοδα. 
τα vintage ρουχα μέ έμΠΝέουΝ 
ιδιαιτέρα έΠέιδη αυτα τα υφασματα 
κρυβουΝ αγΝωστέσ ιστοριέσ για τα 
κορμια Που καλυΠταΝ στο 
ΠαρέλθοΝ και μου αρέσέι Πολυ Να 
φαΝταζομαι τη ζωη τωΝ 
κοριτσιωΝ Που αγαΠησαΝ αυτα τα 
φορέματα ΠριΝ αΠο μέΝα. 
οταΝ σκέφτομαι τα χροΝια τησ 
έφηβέιασ μου ζαρωΝω αΠο 
αΠοδοχη. υΠαρχέι τοσο μέγαλο 
δραμα Που ΠρέΠέι Να βιωσέισ 
οταΝ μέγαλωΝέισ. τωρα Πια έχω 
αρχισέι Να γιΝομαι Πολυ Πιο 
κυΝικη και λιγοτέρο γλυκαΝαλατη. 
ακομα οΝέιροΠολω Πολυ αλλα για 
διαφορέτικα Πραγματα. 
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σαΝοΝ, βοστοΝη, 
μασαχουσέτη, ηΠα, 2010 
ωσ έφηβη έιμαι σιγουρα κακοσ 
μΠέλασ. έιΝαι βασαΝιστικο Να 
Ποθω τοσο τηΝ έλέυθέρια και Να 
μηΝ έιμαι αρκέτα μέγαλη για Να 
μΠορω Να έιμαι αΝέξαρτητη. 
έτσι έΠαΝαστατω συχΝα για Να 
ξέκαθαρισω στουσ γοΝέισ μου 
οτι δέΝ Προκέιται Να τουσ 
αφησω Να μέ έμΠοδισουΝ Να 
γιΝω αυτο Που θέλω. 

αΝΝα φ., γουιΝτσέστέρ, μασαχουσέτη, ηΠα, 2009 
το δωματιο μου ηταΝ ΠαΝτα έΝασ τοΠοσ 
αΝέξαρτητοσ αΠο τοΝ υΠολοιΠο κοσμο, 
γέωγραφικα, και για έΝα μΠέρδέμέΝο διαστημα 
έιχέ αλλη Πορέια αΠο τηΝ υΠολοιΠη ζωη μου 
και δημιουργουσέ μια χτισμέΝη μητρα οΠου 
ημουΝ Πέρισσοτέρο ο έαυτοσ μου. 
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νό που τις αντιπροσωπεύει. Τους το χρωστούσα. Ήθελα να 
δείξω ποιες στ’ αλήθεια είναι χωρίς καμία διάθεση κριτικής, 
επιτρέποντάς τους να είναι ο εαυτός τους. Νομίζω πως το 
διαισθάνθηκαν από την αρχή και γι’ αυτό δέχτηκαν να συμ-
μετάσχουν», λέει. «Τις συναντούσα σε διάφορα άσχετα μέρη 
και αυτοσυστηνόμουν. Αν η ιδέα τους άρεσε περνούσαμε στο 
επόμενο στάδιο. Σε πολλές περιπτώσεις με σύστηναν στις 
φίλες τους κι έτσι ο κύκλος άνοιγε. Τις περισσότερες φορές 
ούτε εγώ ήξερα τι θα συναντήσω μπαίνοντας στο χώρο τους. 
Πέρασα αρκετό χρόνο με κάθε κορίτσι, ώστε να νιώσει άνε-
τα και να μπορέσω να δω ποια πραγματικά είναι, πώς αντι-
μετωπίζει τον προσωπικό χώρο της και πώς είναι οι σχέσεις 
της με τις συνομήλικές της». 

Το εντυπωσιακό είναι πως η Ματάρ μπήκε εν ειρή-
νη σε περισσότερα από τριακόσια διαφορετικά εφηβικά 
ιερά και μάλιστα δύο ηπείρων, δύο θρησκειών και κόσμων. 
«Προσπάθησα να επιλέξω μια ποικιλία κοριτσιών και από τις 
δύο κουλτούρες που με ενδιέφεραν, της Μέσης Ανατολής 
και την αμερικανική, όχι όμως για να υπογραμμίσω τις με-
ταξύ τους αντιθέσεις. Απλώς τυχαίνει να ανήκω και στις δύο 
αυτές πραγματικότητες, όπως και τα παιδιά μου κι ας μεγα-
λώνουν στις ΗΠΑ. Ο συνδυασμός και των δύο συνθέτει αυτό 
που είμαι και το πώς βλέπω τον κόσμο. Για μένα υπάρχουν 
περισσότερες ομοιότητες στους δύο κόσμους παρά διαφο-
ρές», σχολιάζει για τη λιβανέζικη και την αμε-
ρικανική κουλτούρα. 

στο ίδίο κΑζΑνί 
Η ίδια η Ματάρ θυμάται το δικό της εφηβικό 
δωμάτιο; Αντανακλούσε τη γυναίκα στην οποία 
θα μεταμορφωνόταν σύντομα; «Το δωμάτιό μου 
ήταν και για μένα καταφύγιο. Η διακόσμησή του 
άλλαζε με τον καιρό. Αυτά που κολλούσα στον 
τοίχο στα 13 μου δεν ήταν τα ίδια στα 18 μου. 
Όπως εξελίσσονταν οι απόψεις και οι προτιμή-
σεις μου έτσι εξελίσσονταν και όσα κρέμονταν 
στους τοίχους. Έκτοτε έφυγα από το Λίβανο, 
έζησα στη φοιτητική εστία του κολεγίου Κορνέλ 
της Νέας Υόρκης, μετακόμισα στη Βοστόνη 
όπου παντρεύτηκα και απέκτησα παιδιά και 

έχω πια απομακρυνθεί πολύ απ’ όσα βρίσκονταν κολλημένα 
στους τοίχους μου τότε. Άλλωστε, στην πορεία, το δωμάτιό 
μου έπαψε να είναι ο ναός μου. Πιστεύω ότι φτάνει κάποτε 
η στιγμή που το δωμάτιο μιας γυναίκας αποκτά διαφορετική 
σημασία για τη ζωή της. Ίσως είναι τότε που γινόμαστε πια 
ενήλικες», μου απαντάει με αφοπλιστική ειλικρίνεια. 

Άραγε πόσο διαφέρουν οι έφηβες της δικής της εποχής 
από τις σημερινές, τη ρωτάω. «Προς μεγάλη μου έκπληξη, 
όχι πολύ. Πίστευα πως διαφέρουν ώσπου άρχισα να δουλεύω 
το A Girl and Her Room, οπότε οι αναδρομές στη δική μου 
εφηβεία ήταν συχνές κι εκεί συνειδητοποίησα πως κι εγώ 
ήμουν ακριβώς έτσι και βίωνα τις ίδιες καταστάσεις. Νομίζω 
ότι σήμερα οι έφηβες γνωρίζουν περισσότερα απ’ ό,τι η δική 
μου γενιά, είναι σε επικοινωνία με τον κόσμο και φοβούνται 
λιγότερο να εκφραστούν. Ίσως ευθύνεται γι’ αυτό η ψηφιακή 
εποχή και η απευθείας σύνδεση με τον πλανήτη», διαπιστώ-
νει. Η διαδικασία δημιουργίας του βιβλίου βοήθησε τη Ράνια 
να καταλάβει τα δικά της κορίτσια πιο βαθιά. «Πρώτα απ’ όλα 
με έκανε πιο ανοιχτόμυαλη. Με βοήθησε να δω πόσο ευάλω-
τα είναι αυτά τα παιδιά ακόμα και όταν παριστάνουν πως δεν 
είναι. Όλα τους προσπαθούν να διαχειριστούν αυτό που τους 
συμβαίνει όσο καλύτερα μπορούν με βάση όσα γνωρίζουν και 
αυτό που γνωρίζουν καλύτερα είναι ότι μέσα στο δωμάτιό 
τους μπορούν απλά να είναι ο εαυτός τους».    

ροκαιο, Ντορτσέστέρ, 
μασαχουσέτη, ηΠα, 2010 
έιμαι 17 χροΝωΝ, έιμαι 
έγκυοσ και ΠέριμέΝω 
αγορακι. οι γοΝέισ 
μου ηταΝ Πολυ 
αΝαστατωμέΝοι αρχικα 
αλλα τωρα μέ στηριζουΝ 
Παρα Πολυ. η μητέρα 
μου στηΝ αρχη 
δυσκολέυοταΝ Πολυ Να 
αγγιξέι τηΝ κοιλια μου. 

κριστιλα, ραμΠιγια, λιβαΝοσ, 2010 
ηταΝ δυσκολο για μέΝα Να έιμαι ο 
έαυτοσ μου ωσ έφηβη στο λιβαΝο 
γιατι μου αρέσουΝ τα Παρτι και η 
διασκέδαση και ο κοσμοσ μέ 
κατέκριΝέ έΠέιδη ξέΝυχτουσα και 
φορουσα μιΝι. το συΝηθισα και μέ 
έκαΝέ Πιο δυΝατο αΝθρωΠο, 
καθωσ ηθέλα Να ΠαραμέιΝω οΠωσ 
έιμαι: τρέλη, υΠέρδραστηρια και 
ΠαΝτα έτοιμη για διασκέδαση. 
η έικοΝα τησ κριστιλα έΠιλέχτηκέ 
για το έξωφυλλο τησ έκδοσησ A 
Girl And Her room τησ ραΝια 
ματαρ (έκδ. Umbrage, 
Umbragebooks.com). 
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